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INFORMAZIONI PERSONALI NICOLA BETTERA

 E-MAIL nicola.bettera@gmail.com,

 

SESSO M | DATA DI NASCITA 17/05/1982 | NAZIONALITÀ ITALIANA  

SETTORE LAVORATIVO 
DIPARTIMENTO DI EMERGENZA ED ACCETTAZIONE, MEDICINA D’EMERGENZA URGENZA, 
EMERGENZA E SOCCORSO EXTRAOSPEDALIERO, MEDICINA INTERNA, MEDICINA INTENSIVA. 

POSIZIONE 
DIRIGENTE MEDICO - LIBERO PROFESSIONISTA 

SETTORE PREFERITO 
DIPARTIMENTO DI EMERGENZA E ACCETTAZIONE, TRAUMA CENTER, SOCCORSO 
TERRITORIALE. MEDICINA INTERNA. 

CONDIZIONE PROPOSTA 
LAVORARE IN TEAM DI EMERGENZA, TRAUMA TEAM, MEDICINA INTERNA.

ESPERIENZE 
PROFESSIONALI

2018-2022 

2015 - 2018                                   

2015 

2012 – 2015 

2011 – 2015 

2008 – 2011

Attualmente Dirigente Medico presso Pronto Soccorso-O.B.I.-Astanteria Ospedale S. Maurizio di Bolzano e Servizio di 
emergenza territoriale/118 Azienda sanitaria dell’Alto Adige. 

Dirigente Medico a tempo indeterminato presso il Centro EAS (Emergenza ad Alta Specializzazione) ASST “Papa Giovanni XIII” 
in Bergamo, Italy (Direttore Dr. R. Cosentini). Da Luglio 2016 ad Agosto 2018 

Attività Lavorativa in qualità di RESIDENT, nell’anno 2015, presso, BURN UNIT, TRUMA UNIT, PEDIATRIC TRAUMA AND 
SURGERY presso RYDER TRAUMA CENTER-JHM Jackson Memorial Hospital, Jackson Health System – University Of MIAMI, 
Miller school of medicine, MIAMI, FL, U.S.A. (Dir. Nicholas NAMIAS, MD) e presso E.M.S. Emergency Medical Service for 
territorial rescue and first aid in the city of MIAMI, FL, United States. 

Attività libero professionale in itinere al corso universitario di specializzazione presso U.O. di Pronto Soccorso, presso IRCCS San 
Raffaele, poi OSR Ospedale San Raffaele, Milano. (Direttore Dott. M. Carlucci) 

Affiancamento operatori del soccorso territoriale di A.R.E.U. (Azienda Regionale di Emergenza Urgenza) Su automedica A1 
Niguarda, Milano (Dir. Dott. Sesana, Dott. S. Ravasi) 

Attività libero professionale come guardia medica notturna presso le U.O. di Medicina Immunologica, Oncologia e Nefrologia 
presso IRCCS San Raffaele, Milano. (Direttore Prof.ssa MGSabbadini) 

Frequentatore volontario tra 2008 e 2011 presso le unità di Medicina Generale ad indirizzo Immunologico, Oncologia e Nefologia 
(Direttore Prof. M.G. Sabbadini) presso ospedale San Raffaele, Milano.
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Attività di Medico di medicina generale  dopo gli studi universitari (2009-2011). 

Attività libero professionale presso CDC S. Donato in Osio Sotto (BG). (2009-2010) 

Corso specialistico teorico in Ecografia Clinica e certificazione nazionale durante XXII National Congress SIUMB 2010 (Officers 
Dr. M. Scuderi, Dr. S. Soccorsa). 

Corso specialistico avanzato teorico-pratico in Ecografia nell’emergenza ed urgenza presso Ospedale Civile di Pinerolo (TO) (Dir. 
Dr. Gian Alfonso Cibinel). 

Corso specialistico pratico in ecografia clinica e conseguimento certificazione nazionale presso Servizio di Radiologia Ospedale 
San Raffaele Turro, Milano (Dir. Dr. G.Balconi), Dopo conseguimento della certificazione del corso teorico Durante congresso 
Nazionale SIUMB. 

Frequenza Presso Chirurgia dei trapianti presso H. Niguarda Milano, durante 6° anno di studi universitari (Dir. Prof De Carlis) 

Frequenza presso U.O. Chirurgia Plastica durante 6° anno di studi universitari presso Istituto Clinico Humanitas, Rozzano (MI). 
(Head Prof. M. Kinger).

Frequenza presso U.O. di Chirurgia Plastica durante 5° anno di studi universitari presso Policlinico San Donato, San Donato 
Milanese (MI). (coordinator Prof. L. Vaienti).

Frequenza durante 4° anno di studi universitari presso U.F. Chirurgia della Mano presso Policlinico Multimedica, Sesto San 
Giovanni (MI), e Clinica Santa Maria, Castellanza (VA). (Dir. Prof. G. Pajardi).

Frequenza Durante 3° anno di studi universitari presso U.O. di Geriatria presso Policlinico San Marco Zingonia (BG). (head Dr S. 
Mosconi).

EDUCAZIONE 
UNIVERSITARIA E 
PROFESSIONALE  
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2020-2022 

2019 

2018 

2016-2017 

2015 

2014 

2013 

2011 

2010 

2009 

2008 

2001

Certificazioni A.M.L.S. - P.H.T.L.S; NEAMT; DAC-EMS, E.P.L.S. (ERC-IRC), E.T.C. (ERC-IRC) 

Certificazione P.T.C. (Prehospital Trauma Course), E.R.C. (European Resuscitation Council). 

Cadaver Lab And Emergency Procedures, International Meeting, Arezzo 

Master di II° Livello in Emergenze Pediatriche (Direttore Prof. F. Midulla), presso Università “la Sapienza”, Roma. Voto 110/110. 
Durata 1 anno (ECM 60)  

Certificazione A.H.L.S (Advanced Hazmat Life Support), University Of Arizona , USA. (ECM 16) 

Corso e certificazione in “Corso Avanzato Di Gestione Del Trauma Pediatrico” presso istituto Meyer, Firenze. (Dir. Dott. Leonardo 
Bussolin) (ECM 28) 

Certificazione E.P.L.S. (European Pediatric Life Support) (ECM 27) e P.B.L.S. (Pediatric Basic Life Support), E.R.C. (European 
Resuscitation Council). 

Certificazione A.L.S. Retraining, E.R.C. (European Resuscitation Council). (ECM 29) 

Partecipazione e certificazione a numerosi corsi SIMEU (Italian Emergency Medicine Company) di seguito i principali: 

- THE DIFFICULT AIRWAY COURSE - EMS Certification (Dir. Dr. F. Pratticó). (ECM 21.1) 

- SEDAZIONE E ANALGESIA IN URGENZA   (ECM 6,5) 

- UTILIZZO DELLA VENTILAZIONE MECCANICA NON INVASIVA NEL TRATTAMENTO DELL'INSUFFICIENZA 
RESPIRATORIA ACUTA IN EMERGENZA (ECM 21,9) 

- EQUILIBRIO ACIDO - BASE, OSSIGENO, FLUIDI, ELETTROLITI (ECM 14) 

- ECG COMPLESSI IN PRONTO SOCCORSO 

- ELETTROCARDIOGRAFIA IN AREA D'EMERGENZA - CORSO BASE ed AVANZATO (ECM 14) 

- CORSO DI SOPRAVVIVENZA IN P.S. PER GIOVANI MEDICI/SPHYCA (Survival Physician Campaign)  

- IL TRATTAMENTO DEL DOLORE NEL PAZIENTE CON COLICA RENALE. CORSO SAU  

- DALLA CPAP ALLA NIV - Trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta in emergenza  

Specializzazione in Medicina D’emergenza-Urgenza. (Dir.i Prof. M.G. Sabbadini/Prof. A. Secchi) Presso università Vita-Salute 
San Raffaele, Milano. Durata 5 anni. Voto 70/70. Conseguita ai sensi del D.Lgs. 8.8.1991, n. 257 e del D.Lgs. 17.8.1999 n. 368 

A.M.L.S. (Advanced Medical Life Support) American National Association of Emergency Medical Technicians, Miami, Florida 

P.H.T.L.S (Pre Hospital Trauma Life Support) American National Association of Emergency Medical Technicians, Miami, Florida 

A.T.L.S. (Advanced Trauma Life Support) certificazione, American College of Surgeons (ECM 28) 

Esperienza di volontariato come medico volontario tramite fondazione RAVA (N.P.O. - O.N.L.U.S.) per il soccorso sanitario in 
mare nel contesto dell'operazione “MARE NOSTRUM”, MARINA MILITARE ITALIANA, su nave San Giorgio Della Marina 
Militare Italiana. 

Esperienza di volontariato presso Soccorso Alpino Regione Lombardia. 

Certificazione A.L.S. (Advanced Life Support) e B.L.S.D. (Basic Life Support early Defibrillation), E.R.C. (European Resuscitation 
Council). (Retraining 2016) (ECM 28) 

Certificazione Nazionale in Ecografia Clinica tramite conseguimento di certificazione teorica e pratica (S.I.U.M.B Italian Society of 
Ultrasound). 

Abilitazione all’esercizio della professione ed iscrizione all’albo dei medici chirurghi e degli odontoiatri presso della provincia di 
Bergamo. Voto 263,75/270 

Laurea in Medicina e Chirurgia presso Università degli Studi di Milano, II^ sessione anno accademico 2007/2008. Tesi: 
“Confronto tra letteratura e nostra casistica nel management chirurgico degli aneurismi del Tripode Celiaco”, relatore Prof. E. 
Trabucchi, correlatore Prof. L. De Carlis. Svolta presso Dipartimento di Chirurgia Generale e dei Trapianti presso Ospedale 
Niguarda (Dir. Prof. L. De Carlis) e Centro Trapianti di Fegato presso Ospedale Maggiore Policlinico Di Milano (Dir. Prof. G. Rossi) 
nel periodo tra Gennaio ed Ottobre 2008. Durata 6 anni. 

Diploma di Maturità Scientifica presso Liceo Scientifico Statale "F. Lussana "in Bergamo 

  © European Union, 2002-2017 | http://europass.cedefop.europa.eu  



   Curriculum Vitae  NICOLA BETTERA 

BOLZANO 01/01/2022 

Dr. Nicola Bettera

FORMAZIONE PERSONALE  

Lingua Madre ITALIANA

Altre Lingue UNDERSTANDING SPEAKING WRITING 

Listening Reading Spoken interaction Spoken production 

ENGLISH C1 C1 C1 C1 C1

ESPAÑOL A2 A2 A2 A2 A2

DEUTSCH B2 B2 B2 B2 B2

Capacità informatiche Piena autonomia nella gestione dei sistemi informatici in ambiente Windoes/DOS, MacOS, Linux,  

Piena Autonomia e ottima conoscenza di tutti i sistemi base di gestione Office, Mobile Messaging.  

Piena Conoscenza delle più diffuse piattaforme di Evidence-based clinical resource. 
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CAPACITÀ ORGANIZZATIVE 
E MANAGERIALI

Piena autonomia nella gestione e nell’organizzazione di unità complessa ed interazione con i servizi gestionali indispensabili.


